
Непосредственно - образовательная деятельность СПДО МКОУ «СОШ с. Янтарного

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Вторая младшая

группа

10 НОД по 15
минут. 

(не более
2ч.45мин. –
недельная
нагрузка)

9.30  - 9.45    
Коммуникативная 
деятельность (Развитие 
речи)
10.00 - 10.15 Музыка    

9.30  - 9.45   
Познавательное 
развитие 
Формирование 
картины мира, 
расширение кругозора 
(ребенок  и  
окружающий  мир)      
10.00 - 10.15 
Физическая культура   

9.30  - 9.45    
Изобразительная 
деятельность (рисование/
лепка).

10.00 - 10.15 Музыка  

9.30  - 9.45    
Изобразительная 
деятельность 
(рисование/лепка).

10.00 - 10.15 
Физическая культура 

9.30  - 9.45    
Познавательно – 
исследовательская 
деятельность 
(Математическое и 
сенсорное развитие)

10.00 - 10.15 
Физическая культура  
на  прогулке

Средняя группа
НОД по 25

минут. 

1) Развитие речи           
10:00-10:25

2) Рисование                  
10:35-11.00

1) ФЭМП               
10:00-10:25 

2) Физическая 
культура            
10:35-11.00

1) Познавательное 
развитие 
Формирование 
картины мира, 
расширение 
кругозора.               
10:00-10:25

2) Познавательное – 
исследовательская 
деятельность.         
10:35-11.00

1) Аппликация/ 
лепка.                 
10:00-10:25

2) Физическая 
культура            
10:35-11.00

1) Развитие речи.  
10:00-10:25

2) Рисование.        
10:35-11.00

Подготовительн
ая группа по

30мин

1)Познавательное  развитие
Формирование  картины
мира,  расширение
кругозора.
10:00-10:30
2)Рисование 
10.35-11.00

1)ФЭМП  10:00-10:30
2)  Конструирование
10.35-11.00

1) Развитие речи                
10:00-10:30                         

2) Физическая культура  
 10.35-11.00                        

1)обучение грамоте
10:00-10:30                    
Аппликация/ лепка.   
  10.35-11.00                  

1)ФЭМП  10:00-10:30
2)Рисование 
10.35-11.00


